Restaurant scolaire TREMEVEN
Du Lundi 31 Ao(t au Vendredi 04 Septembre 2026

b [ARO

Carotte BIO rGpée Salade verte,
. . i Melon .
vinaigrette au jus de raisin mdiis, croutons
Hook Ak ok LR L £ ook

Semoule BIO pois

._.Ow._._mw_o . mm_m:_moo_m:o_.b_nu_nn
4 la bolognaise .— n chiche, courgette, @ & la créme de poivrons ﬁ

coco cotiandre
seRkEk Fokokkok okt ok
Blé
4 sk ok ok ok EEE £ ]
Emmental répé Mimolette
Sk gk ok ok o EX 2 3
Compote de pommes Géteau av yaourt Yaourt nature sucré

98~ Ansamble

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité S
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Restaurant scolaire TREMEVEN
Du Lundi 07 au Vendredi 11 Septembre 2026

MARD] JED)]

Concombre fagon tatziki Feuilleté au fromage Salade western
Haricot rouge, mais, poivron,
vinagigretie au ketchup

Sdlade colesiaw (carotte
et chou blanc frais BlO)

Aok Aok kK E2 b 20 ek A
: 2 Sauté de boeuf . Parmentier de lentilles
Rougdail de saucisse J — ..— “ Beignetis de poisson .
marenhgo cordil BIO provengadle
EEE T3S kR sk EEE S T3 sk kkk
Riz pilaf Carottes braisées Ratatouille
SRR Kok Ao ok ek ok ok ko kk
Gouda Yaourt nature sucré Cantal ()
FITITY ERFhk Horok ok ik sogk

Glace bédtonnet

au chocolat Nectarine Smoothie pastéque fraise

98 Ansamble
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Céleri frais BIO rémoulade

ok 3 ok R

Blanguehe de colin
d'Alaska sauce 0
curcuma

ok

Pommes vapeur

R e ok

Edam

Aedkdokck

Fruvits de saison Banane
Péche ) pu” Bleu Banc 6 — vViange de
resporsab B e Coeur Vépétarnen J " fronce

Restaurant scolaire TREMEVEN
Du Lundi 14 au Vendredi 18 Septembre 2026

A0

Salade de RIZ
BIO tomate poivron

Sk dodok ok

- . ,n
Réti de porc au jus =

T

Haricots beurre & la fomate

ek ok ok

Tomme blanche

E eI ]

JEND)

Carotte rapée
BIO & I'abricurry

ek HOKK

Lasagnes de courgeltes 6
EEETEY

Fook ok

ookl

Gateau au chocolat

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
etlou d'approvisionnement

Pastéeque

wo&mzmmncwo_mc_“ n
BIO sauce digre douce J

Hekokgok

Semovle

ko

Yaourt nature sucré

Py e

98 Ansamble
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Concombre vinaigrette

A AR

Clafoulis fomate @

el mozzarella

Rk kEK

Ratatouille

Ak

o s e o

Mousse au chocolat

@ veconn 110 11

Restaurant scolaire TREMEVEN

b [ARO

Sdlade verte

Ak Kk

Hachis Parmentier J 4

Ak

Tk okk

Edam

s kskesk

Salade de fruits
frais (pomme, banane BIO)

oile Pé&che

aAngoKe responsob

JEND)]

Melon jaune
ok oK

1nm=o_ncvoc_m:=.n
BIO) .- w

ARk

Kok

Camembert

kR

Sevillan

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
etfou d’approvisionnement

Semoule BIO, dés de
courgettes cifronette
menthe

HEAER K

Filet de colin 0
d'Alaska pané et cifron
EE L2 3

Carottes BIO au cumin

Hokkkk

Yaourtt nature

sk ok
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JNE RESTAURATION SAINE & MATURLLLT
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MON Restaurant scolaire TREMEVEN

%m

Du Lundi 28 Septembre au Vendredi 02 Octobre 2026

b [ARO

Carotie fraiche

Tomate au basilic P
ripée vinaigrette

Salade de blé, tomate,
mais

L b Hok ok o

ok ek ok

Tajine de légumes, Steak haché w Savté de porc o
figues et SEMOULE BIO sauce barbecue .— aux deux raisins =
sk dok Seskeoksksk Feokkokok
Frites Haricots verts
F Kk Rk Ak sk ok ks
Gouda

Yaourt nature Tomme noire

kR Rk

ELE S 1

Purée de pommes Glace batonnet vanille

P&che

8o s responsak

et/ou d’approvisionnement
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Courgette fraiche
rdpée sauce ponzv

EX 2 23

+| Filet de colin d'Alaska
sauce beurre blanc

sk

Riz coloré

Rbdk¥

Yaourt nature sucré

FF Rk

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisennalité
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Restaurant scolaire TREMEVEN
Du Lundi 05 au Vendredi 0% Octobre 2026

1t

Salade verte fromagére

Salade, ermmental, €chalote,
cibovlette

kR kAk R

Chili con carne
1t

et riz (boeuf et riz BIO)

FHkkk

ek kg

LR L2

Milk shake pomme fruits
rovges

Viande ge
France @ vegetanen J m

bIAROI

Taboulé au BOULGOUR
BIO libanais

B K

Omelette 6

* Aok Ak

Courgettes colorées

Hokkokok

Fromage frais aux fruits

%k Ak

Pomme

m
(8]

Voio 0 Féche
wu_._nunp responsal
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Concombre vinaigrette

AR K

Emincé de dinde
créme aux oignons J i
caramélisés

Aok ok

Petits pois cuisinés

Ao ok o

Camembert

ok kR

Far breton nature

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

Toast au chévre chaud
FETE 30

_"m_m*nooo__:mncnm 0
d'Alaska & la cibouleite

Aok gk

Caroftes BIO braisées

Fkkokk

Yaourf nature

ok
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Restaurant scolaire TREMEVEN

ﬁmﬁ@ﬂﬂ— & Du Lundi 12 au Vendredi 16 Octobre 2026

RO JEND)

Carottes rdpées Chou blanc et i Salade verte,
y " Tomate vinaigrette .
aux graines de courges courge en removlade mais, crouvfons

A AR K ks okok %k FaF Rk L 2 223

Mac dand cheese au

s R .~ . . Poulet rofi et
Roti de pore au jus A= bulternut (macaronis @ Colin d'Alaska av curnry 0 .n n
= ketchup de potimarron
BIO)
Fokkkck o e ok ok EX T L34 EE S 2 T
Lentilles Haricots beurre Pommes de ferre rissolées
sk ook sk Ak sk shok ok ok ook kR
Edam Yaourt nature Brie
o feskkok e ok ok e ok keok ok seskokgek

Salade de fruifs

lle flottante Marbré courge choco malt .
frais (pomme, banane BIO)
49 Ansamble
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