P. de terre sauce tartare

&k ek ok

Frittata aux oignhons @

et au cheddar rapé

Aok ok

Haricols verts

Rk gk

ook

Orange

Egetanan Bio ._ w

Restaurant scolaire TREMEVEN

ﬂﬂ_ p& du Lundi 19 Janvier au Vendredi 23 Janvier

1R

Potage de légumes
ek ok ok

Chili con carne
et riz (boeuf et riz BIO)

Aekkk

L E S L]

Fondu président

Ak sk sk

Pomme

Yiande de ..-._rl... B
France w- C

1

JEDD)

Chou chinois vinaigrette au
citron

A R

Sauté de pore P

au miel et gingembre ==

LS 4

Novilles chinoises
sautées aux légumes

Hokokokok

sk ko

Moelleux a la mangue

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
etiou d'approvisionnement

Céleri réipé et
pomme BIO, raisin sec

A HOR

Nuggetis de polsson o

# sk ok ko

Purée de potiron

ek ki

Yaourt hature sucré

dedE Kk

@9 Ansamble

JME RES TAURATION SAINE K NATURELLE



Sdlade verte cau mais

ek sk ok

Tandoori de légumes
aux pois chiches et @
risoni

dededkok

& &k k ok

Belterave BIO cibouletie

ok Aok 5k

Ino_..mmvn_...:m:zm- n
{Boeuf BIQ) .—

ke

sk ok

Pont I'Evéque S Edam
KRR EZ 3
Créme dessert & la vanille Banane
R Appeiat Vionde cie - pe* Bleu Bionc
@ végeroren @ Ongene P 16 france go == Coeur

Restaurant scolaire TREMEVEN

du Lundi 26 Janvier au Vendredi 30 Janvier

Pache

curobie

JEND)

Carotte BIO et courge
rapeées sauce ponzu

HA Kok

5t ‘ Rt
Roti de porc au jus &=y

koo ek

Semoule

ok kok R

Petit moulé qil et fines
herbes

Aok R

Moelleux au checolat

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d’approvisionnement

Toast montagnard
p. de terre, fromage

Aok ok

Filet de colin
d'Alaska sauce ﬁ
safranée

Fekk bk

Haricots beurre

LS

Yaourt nature

ok s

@8 Ansamble

JNL RESTAGAATION SARE & NATURELLE



Restaurant scolaire TREMEVEN

du Lundi 02 Février au Vendredi 0é Février

Salade aux deux fromages

Aok

Steak haché

ok ek A

Purée de brocolis

dkd kK

ke skeok ok

Banane

Yinrnde oe ’
.ﬂ Frana Bio

1

il

Cake courgette
poivron et jambon

H KK

Fajitas voldille aigre
doux patate douce ;— 1
carolte

ARk

dekckkk

EEE LTS

Crépe sauce au chocolat

o Féche
6 vegelanen durabie

JEID)

Potage de légumes

HRF A

Aok ke

ok kok

AehkdoR

Poire

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

etfou d'approvisionnement

Dahi de lentilles
corail ef riz

Emmental rgpé

@

Haricots verls persillés

g

Blanquette de colin
d'Alaska sauce 0
safranée

Wk

Semovle

sdekskokok

Yaovur! nature

e

@8 Ansamble

JNE RESTASRATHOW SAHE X BATURLLLE



JEDD)

-

Céleri frais rémoulade 3 . Taboulé BIO Salade verte,
) Potage au potimarron frais .
aux pommes et raisins {aromates non BIO) mais, croutons
Hedkeskkk R E eole e K o e ok e
Pommes de ferre Torlis & la boloanaise .— n Paleron de boeuf Filet de liev 0
a la savoyarde 9 sauce barbecue beurre blanc
Hkkk ok kkdok EE 2L HNgk
Purée de carottes Riz créole
ek e ok ok ek F Lt L3 skgskokok
Emmental rapé Yaourt nature
ok g R ok ok ook ook Aekdksk
Créme dessert av chocolat Poire Géteau au yaourt

98 Ansamble

J— " Viande de Péche Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité | s

France durable Bio etlou d'approvisionnement



Chou et céleri rave aux
pommes piqua mayo

ok sk ok

Un:_mo_m:m__mm
corail et RIZ BIO @

ok %ok e ok

Kk Ak

Tomme blanche

FkkRg

Restaurant scolaire TREMEVEN
du Lundi 02 Mars au Vendredi 046 Mars

AR

Belterave vinaigrette
A dekkE

wncwmn_m_oomc* n
au paprika d

ok kok ok

Penne rigate

ok

Yaourt nature sucré

sk oK

Créme & la vanille (lait BIO) Pomme
6 — Bio .n viange de s Bieu Blonc Péche
e = France e Coeyr durable

JEID)

Oeuf dur mayonnaise

ok Kok

Roti de porc au jus

Aok g

Gratin de chou-fleur

e o ok

Pelit movulé qil el fines
herbes

ok ok

Giéteau & la banane

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

Salade coleslaw {carotte
et chou blanc frais BlO)

HkkEE

Parmentier de poisson 0

0k % Kk

kK

Yaourt nalure

Heokok ik ok

@9 Ansamble

FRE RESTAUAATION SAME i NATVELLE



