du Lundi 30 Ao0t au Vendredi 03 Septembre

MARC Jelh)

Melon Salade verte
L2 2 2 3 L2 2 2 3
Jambon blanc Filet de colin @
et cornichon sauce americaine
L2 2 2 3 L2 2 2 3
Frites Pommes vapeur
L2 2 2 3 L2 2 2 3

Yaourt nature sucré

Hook ok ok Hook ok ok

Glace batonnet vanille

Péche &Ansamble

durable UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Concombre vinaigrette

Hook ok ok

Steakhaché ¥y

Hook ok ok

Farfalles

Hook ok ok

Fraidou

Hook ok ok

Entremets au chocolat

b | Viande de - b
{../ France Végétarien t../

Salade corinne
Riz, Epaule, mais

Hook ok ok

Nuggets de blé

Hook ok ok

Péle méle provencgal

Hook ok ok

Fromage frais sucré

Hook ok ok

Viande de @ Péche
France durable

du Lundi 06 Septembre au Vendredi 10 Septembre

MARC

®

Jelh)

Tomate vinaigrette
3Kk kK

Emincé de dinde (.
a l'estragon gi/

Hook ok ok

Haricots verts persillés

Hook ok ok

Hook ok ok

Clafoutis aux prunes

Macédoine de
Iégumes mayonnaise

Hook ok ok

Filet de colin @
sauce basquaise
L2 2 2 3

Semoule

Hook ok ok

Gouda

Hook ok ok

Nectarine

99 Ansamble
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Melon

Hook ok ok

Rougail de saucisse ‘“‘ifg
g (Y
PSS S
Riz créole
PSS S

Coulommiers

Hook ok ok

Milk shake aux fruits rouges

Friand au fromage
L2 2 2 3

Cratin de courgettes
au boeuf

Hook ok ok

Hook ok ok

Emmental

Hook ok ok

Pomme bicolore

ww# Bleu Blanc b | Viande de . ... (@& Appelct.
- 1-/ ® Végétarien @ o Grgine P

Coseur =| France

du Lundi 13 Septembre au Vendredi 17 Septembre

MARC

e

Jelh)

Carottes rGpées

Hook ok ok

Colin meuniére

Hook ok ok

Epinards & la créme

Pommes vapeur

Hook ok ok

Yaourt aromatisé

Hook ok ok

Oeuf dur mayonnaise

Hook ok ok

Blé & la méxicaine @

Hook ok ok

Hook ok ok

Saint Nectaire @

Hook ok ok

Raisin

99 Ansamble
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Salade verte vinaigrette

Hook ok ok

Parmentier de poisson @

Hook ok ok

Hook ok ok

Mimolette

Hook ok ok

Pomme bicolore

Péche .| Vionde de ®
durable ‘E/ France

MARO
Concombre &la créme

Hook ok ok

Emincé de [\
dinde au curry gi/
L2 2 2 3

Haricots beurre

Hook ok ok

Camembert

Hook ok ok

Brownies

o b Viande de
Vegetarien L;/ France

du Lundi 20 Septembre au Vendredi 24 Septembre

Jelh)

Betteraves vinaigrette

Hook ok ok

Spaghettis bolognaise @
de lentilles

Hook ok ok

Hook ok ok

Emmental rapé

Hook ok ok

Nectarine

Carottes rGpées vinaigrette
L2 2 2 3

Sauté de boeuf ('
marengo gi/

Hook ok ok

Semoule

Hook ok ok

Hook ok ok

Fromage blanc

99 Ansamble
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Salade mélée
Salade, mais, croltons

Hook ok ok

Boulettes de boeuf au thym

Hook ok ok

Frites

Hook ok ok

Gouda

Hook ok ok

Entremets vanille

. e Péche
Végétarien durable

Salade de pommes
de terre échalote

Hook ok ok

Omelette

Hook ok ok

Ratatouille

Hook ok ok

Yaourt aromatisé

Hook ok ok

du Lundi 27 Septembre au Vendredi 01 Octobre

MARC

®

Jelh)

Velouté de potiron
aux chataignes

Hook ok ok

Blanquette de volaille aux
champignons

Hook ok ok

Riz créole

Hook ok ok

Petit fromage frais aux noix

Hook ok ok

Fondant aux fruits des bois

Paté de foie
RO K
Filet de colin
sauce dieppoise @
RO K

Purée de carottes

PSS S
Brie
PSS S

Banane

99 Ansamble
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du Lundi 04 Octobre au Vendredi 08 Octobre

MARC Jelh)

Salade arlequin Salade coleslaw
Tomate vinoigref’re Betteraves vinoigref’re Pomme de termre, poivron, mais Carotte, chou blanc, mayonnaise
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Tajine légumes .
: 9 Sauté de boeuf (. .. .
abricots secs et . g=/ Palette de porc 1/2sel Paélla au poisson
aux oignons =
semovule
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Coquillettes Haricots verts
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
. . Petit fromage frais . .
Vache quirit Yaourt nature sucré . . 9 Saint-Paulin
ail et fines herbes
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Oeufs au lait Pomme Poire Purée pomme cannelle

® Végéiaren {:/\nande de @Péche &Ansamble

='| France durable UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Salade de perles aux
poivrons rouges et basilic

Hook ok ok

Parmentier de haricots

rouges a la patate @

douce

Hook ok ok

Hook ok ok

Yaourt aromatisé

Hook ok ok

Kiwi

® Végétarien @ Local

Salade vitaminée

Hook ok ok

sauce tomate origan

Hook ok ok

Boulgour

Hook ok ok

BUchette mi-chévre

Hook ok ok

Fromage blanc
stracciatella et banane

b Vionde de gk Viondede @
{";/ France 1"‘;/ France

chou chinois, carotte, @

Sauté de boeuf g:/

du Lundi 11 Octobre au Vendredi 15 Octobre

MARC

Péche

durable

Jelh)

Céleri rémoulade
PSS S

Emincé de dinde au ('
curcuma gsf

Hook ok ok

Duo de courgettes

Hook ok ok

Tomme blanche
PSS S

Fondant au chocolat
et betterave

Salade de pommes
de terre échalote

Hook ok ok

Filet de colin @
sauce aux agrumes
PSS S

Crumble de carottes

Hook ok ok

Mimolette

Hook ok ok

Salade de fruits frais

99 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



